
 

1. План-сетка мероприятий 
 

 

ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ 

День первый 

«Здравствуй,лагерь» 

1. Торжественная линейка. Открытие лагерной смены.  
Год Защитника Отечества 

2. Беседа по технике безопасности и правилах жизни лагерной   
смены, инструктаж по ПДД, правилам противопожарной 
безопасности. 

3. Квест «Мы одна команда, мы едины все 16 дней» . 
4. Занятие «Профессия–Родину защищать» 
5.        « Фольгированное шоу». 
6.        Подвижные игры на свежем воздухе. 
7.        Рефлексия «Орлятские заповеди».  Оформление странич    
«Орлятской летописи». 

День второй 

«Орленок-эколенок» 

1.    Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров!» 

2.     Распределение обязанностей в отрядах, оформление 

отрядного уголка, девиза, отрядной речевки, эмблемы. 

3.    Эко-викторина  «Мы все соседи по планете». 

4.     Акция «Экологический десант». 

5.      Конкурс рисунков «Красная книга Забайкальского  края». 

6.      Подвижные игры на свежем воздухе. 

7.      Рефлексия. Оформление странички « Орлятской летописи». 

День третий 

«Орленок-фантазёр» 

1. Минутка здоровья «Путешествие в страну Безопасности» 

2. Творческая встреча орлят «Знакомьтесь, это –мы!» 

3. Час здоровья (взвешивание, измерение роста) 

4. Игра по станциям «Сокровища лагеря» 

5. Подвижные игры на свежем воздухе. 

6. Рефлексия «Шкатулка фаназера». Оформление 

странички « Орлятской летописи» 

День четвёртый 

«Орленок – знаток» 

1.  Минутка здоровья «Солнышко лучистое». 
2.  Эко-гид «Мы все соседи по планете». 
3.  Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости». 
4.  Мастер- класс «3Д стикер на телефон». 
5.  Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 
6.       Подвижные игры на свежем воздухе. 
7.       Рефлексия «Шкатулка знатока».Оформление странички 

        «Орлятской летописи». 



День пятый 

 

«Орлёнок-читатель» 

1. Минутка здоровья «Кто он–незнакомец?» 

2. Выставка рисунков “ Мой, Пушкин ты мне дорог  

3.      Инсценировка сказок  Пушкина А.С 

4. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

5. Подвижные игры на свежем воздухе. 

6.    Рефлексия  «Шкатулка читателя». Оформление странички               

«Орлятской летописи». 

День шестой 

«Орленок-доброволец» 

1. Минутка здоровья «Сказки о здоровье» 

2. Время добрых дел. Помощь в уборке школы, а так 

же пришкольной территории. 

3. Игра по станциям «Если добрый ты…» 

4. «Шоу Тесла » 

5. Мастер-класс от волонтеров школы «Открытка» 

6. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

7. Подвижные игры на свежем воздухе. 

8. Рефлексия «Шкатулка добрых дел».Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

День седьмой 

«Орленок-спортсмен» 

 

1. Минутка здоровья «Нет вредным привычкам» 

  2. Спортивные эстафеты. 

  3. Квест «Здоровье- залог успешной личности» 

  4. Мастер – класс «Магнит на холодильник» 

  5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

  6. Подвижные игры на свежем воздухе. 

  7.Рефлексия «Шкатулка спортсмена». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

 

День восьмой 

 «Орленок-патриот» 

1. Минутка здоровья «Беседа о здоровье» 
2. 80-летие Победы зантие. 

3. «Моя Родина– Россия» Митинг. 

  3. Тематический час «Открываем Россию»  

  4. Игра викторина «Я люблю тебя, Россия!» 

5.Подвижные игры на свежем воздухе 

6.Рефлексия «Шкатулка патриота». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 



День девятый 

«Орленок-эрудит» 

1. Минутка здоровья «Витаминка» 

2. Просмотр видеофильма о великих ученых и  их открытиях 

3. Спектакль « Потерянный звук лета». 

4. Интеллектуальная игра «Что?Где?Когда?» 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Рефлексия «Шкатулка знаний». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

День десятый 

«Орленок-спасатель» 

 

1. Минутка здоровья« Я выбираю безопасность». 

2. «Спасатели рядом» мастер –класс с привлечением юных 

пожарных. 

3.  Мастер – класс правила оказания первой помощи. 

4.  Выезд 1й группы в бассейн. 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Рефлексия «Я знаю главные правила 

безопасности». Оформление странички «Орлятской 

летописи» 

День одиннадцатый 

«Орленок-мастер» 

1. Минутка здоровья «Правильное питание» 

2. Изготовление плаката «Вместе мы команда» 

3. Подвижные игры на свежем воздухе. 

4. Планетарий 

  5.Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

4. Рефлексия «Я знаю главные правила 

безопасности». Оформление странички «Орлятской 

летописи» 

День двенадцатый 

«Орленок-художник» 

1. Минутка здоровья «Все зависит от нас самих » 

2. Рисунки на асфальте. 

3. Аква - гримм 

4. Мастер-класс «Необычное рисование» 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Выезд в бассейн 2й и 4й группы. 

7. Рефлексия. «Мы –Орлята!»Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

 
День тринадцатый 

«Живём и 

помним» 

 

1. Минутка здоровья «Аптечка в дорогу» 

2. Акция «День памяти и скорби». Возложение цветов к 

мемориальной доске. 

3. «Зарница» 



4. Подвижные игры на свежем воздухе. 

4.Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

5.Рефлексия «Ноты скорби».Оформление странички 

   «Орлятской летописи» 

День четырнадцатый 

«Орленок-музыкант» 

1. Минутка здоровья «Три слагаемых здоровья» 

2. Веселое караоке . 

3. Игра «Угадай мелодию?» 

4. Посещение театра «Забайкальские казаки» 

5. Игры на свежем воздухе. 

6. Рефлексия «Ноты радости».Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

День пятнадцатый 

«Орленок – 

путешественник» 

1. Минутка здоровья «Береги здоровье своё и другого» 

2. Просмотр мультфильма «Великие путешественники» 

3. Игры на свежем воздухе. 

4. Подготовка номеров к закрытии смены. 

5. Игры на свежем воздухе. 

6. Рефлексия «Шкатулка путешественника». Оформление 

«Орлятской летопис». 

День шестнадцатый 

«Орленок-танцор» 

1. Минутка здоровья «Мои глаза–моё богатство» 

2. Танцевальный час «В ритмах детства». 

3. Выезд в кинотеатр «Бригантина». 

4. Игры на свежем воздухе. 

5. Концерт «Закрытие смены, До новых встреч». 

6. Рефлексия «Шкатулка танцора». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 



 


